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C’est avec grand plaisir que je reprends la barre du conseil d'administration pour un quatrieme mandat
afin de faire grandir, avec votre aide, notre association.

Pour ce faire, je suis entourée de 11 personnes toutes plus motivées les unes que les autres afin de
rendre notre association la meilleure qui soit. Je suis heureuse de vous présenter le nouveau Conseil
d’Administration de I'AUS qui fut élu lors de '’Assemblée générale annuelle le 24 novembre dernier:

Présidente : Catherine Créte-D’Avignon
Développement : Marie-France Hivert
Ligues : Nicolas Vanasse

Affaires internes : Maryse Berthiaume
Représentant a la FQU : Marc-André Cyr
Evénements : Marie-Pier Bisson-Coté
Administrateurs: Héléna Scrotzky-Boisvert,
Fabrice Lucien, Olivier Lacombe et Mathieu
Larouche

Communications : Simon Chénard

Ressources humaines : poste vacant
11 personnes a siéger au CA: wow! Nous sommes beaucoup ce qui représente un profond bonheur pour
moi et nous avons une multitude de projets en téte pour lI'année qui s'en vient. Nous aurons cependant
besoin de vous pour les réaliser! L'AUS est actuellement a un tournant de son histoire et nous avons

besoin de vos idées et de vos commentaires sur le futur de celle-ci afin d'assurer sa pérennité!

Soyez a l'aff(t, car nous annoncerons bientdét une Assemblée Générale Extraordinaire qui servira a traiter
de sujets chauds comme la hausse de la cotisation des membres ainsi que |'importance de donner un
coup de main. A ce sujet, nous lancerons bientét notre campagne d'implication "Moi! Je m'implique”

Il ne manque que vous!

Au plaisir de vous voir sur les terrains! Si vous avez des questions, commentaires, suggestions, etc. ne
soyez pas génés de venir nous parler©

En espérant vous voir le 3 janvier au "Viens jouer pour te dégraisser" : c'est gratuit pour les membres!!!
Cath D’AV- Présidente de 'AUS
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L’AUS féte ses 10 ans en 2012!!! /\N\

Bien que I'Ultimate soit arrivé a Sherbrooke a I'automne 2000, c’est en septembre 2002 que I’Association
d’Ultimate de Sherbrooke fut créée, et connue initialement sous le nom « Association d’Ultimate Frisbee
de Sherbrooke (AUFS) ».

L'année 2012 sera ponctuée de ces chroniques afin de vous en apprendre un peu plus sur le
développement de notre association. Un gala célébrant ce 10e anniversaire est prévu durant 'année pour
remercier et souligner la contribution de tous les acteurs de la scéne du Ultimate sherbrookois.

Faites-nous part de vos anecdotes ou de vos idées pour le gala, en écrivant a aus.evenements@gmail.com

Prenez part a nos activités et contribuez au rayonnement de ’'AUS dans le monde du Ultimate!



Ligues actives a 1’hiver 2012

***La rencontre des capitaines pour toutes les ligues est obligatoire et aura
lieu le 10 janvier 2012 a 18h au Centre Multisport Roland-Dussault***

: Ligue de garage

: Quoi : ligue mixte. 4X4, capacité de 12 équipes, matchs de 1h05.

: Ou : Séminaire de Sherbrooke (200 rue Peel)

: Quand : Début dimanche 22 janvier. 3 plages horaires de 18h et 21h30
: Qui : Tout le monde de tous les niveaux.

Inscription : Par équipe ou individuelle.

. Pour vous inscrire, veuillez remplir la feuille d’inscription disponible dans la section ligue du site internet. Date limite:
¢ 4 janvier 2012.

: Coit : 2853 par équipe, payable par Paypal

: Membre de PAUS requis ? OUI

: Contact : liguedegarage.aus@gmail.com

: Ligue du lundi

¢ Quoi : ligue mixte. 5X5 (3g/2f ou 2g/3f), capacité de 12 équipes, matchs de 1h05.

. Ou : Alexander Galt

: Quand : Chaque lundi a partir du 16 janvier. 3 plages horaires 18h et 21h30

: Qui : Tout le monde de tous les niveaux.

: Inscription : Individuelle ou par groupe (5 max.—discutable). Pour vous inscrire, veuillez remplir la feuille
d’inscription disponible dans la section ligue du site internet.

: Coit : 508 payable par Paypal via la section membre

: Membre de ’AUS requis ? OUI

. Contact : liguelundi.aus@gmail.com

: Ligue du mardi

: Ou : Centre Multisport Roland-Dussault sur terrain synthétique. Souliers de Turf et Spikes admis !!

¢ Quand : Mardi soir a partir du 17 janvier. De 19h a 20h30 ou de 19h30 a 21h00h selon les semaines.
¢ Qui : Pour les équipes qui veulent se développer. Il y aura un calibre A et B.

: Inscription: Par équipe.

: Veuillez remplir le fichier disponible dans la section ligue du site web. Date limite: 4 janvier.

: Coiit: 580$ par équipe.

Contact : liguemardi.aus@gmail.com

: Membre de I’AUS requis ? Oui

: Ligue du CHUS

: Quoi : ligue mixte. 4X4 (2/2 ou 11/3g), capacité de 6 équipes, matchs de 1h05min.

: Ou : Gymnase du Centre Hospitalier Universitaire de Sherbrooke

Quand : Chaque mardi a partir du 18 Janvier. 3 plages horaires entre 18h et 21h30.

¢ Qui: Tout le monde de tous les niveaux, mais priorisant les étudiants et employés du CHUS et de la Faculté de
. Médecine et des Sciences de la Santé.

: Inscription: Individuelle ou par équipe lors de la réunion des capitaines.

: Cofit : Pour les étudiants = Gratuit, pour les étudiants en rédaction = 35$ ( pour I’inscription au Centre sportif) et 62$
: pour les non-étudiants.

Contact : liguechus.aus(@gmail.com

: Membre de ’AUS requis ? Suggere.

: Ligue de I'UdeS

: Quoi : Ligue mixte. 4X4 (2/2 ou 1/3g), capacité de 18 équipes, matchs de 55min.

: Ou : Université de Sherbrooke. Stade intérieur.

Quand : mercredi soir a partir du 18 janvier entre 18h et 21h.

: Qui?: Etudiants. Tout le monde de tous les niveaux.

. Inscription: Par équipe, via I’Université soit par téléphone, au comptoir d’inscription du Pavillon Univestrie ou via le
. site internet de 1’UdeS dés le 9 janvier.

: Contact : liguemercredi.aus@gmail.com

: Membre de AUS requis ? Suggéré.

: Pour d’autres renseignements ou des suggestions, consultez notre site internet ou le forum de I’AUS.

Association d’'Ultimate de Sherbrooke — www.sherbrookeultimate.org



Viens jouer pour te dégraisser — 2e édition!

L’AUS vous invite a une partie a la pige afin de briler les calories en trop prises
pendant le temps des fétes et afin de vous préparer pour les ligues hivernales.

Quand : le 3 janvier 2012 de 19h a 20h30

Ou : Au Centre Multisports Roland Dusseault sur la rue Terrill

Coiit : Gratuit pour les membres, 10$ pour les non-membres

A apporter : Spike ou souliers d’intérieur, shorts, chandail noir ET chandail blanc, de
I’eau et votre disque (facultatif)

Apres cet €évenement, vous €tes invités au Siboire pour prendre un verre entre gens du
ultimate pour partager nos résolutions... ou juste jaser et prendre de nos nouvelles!
Premicre bicre de 1’année ensemble, soyez-y en grand nombre!

Confirmez votre présence a aus.evenements@gmail.com ou sur la page Facebook.
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COUP DE FOUDRE 2012 — Inscriptions!

% C’est le moment de vous inscrire pour le merveilleux tournoi Coup de Foudre, j
zqui aura lieu a Sherbrooke les 11 et 12 février 2012, sur les terrainsj
-synthethues du Centre multisports Roland-Dussault. Cette année, on vous &
;attend avec un théme qui demande votre participation, surtout au party du?
= samedi soir « Le bal en brun », car tout le monde sait que brun c’est la couleur
‘L : de 'amour ! 5
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! Informations importantes:

: Quand : 11-12 février 2012
1 : Ou : Sherbrooke, Centre multisports Rolland- Dussault
2 % Cout : 420 $ par équipe

. = Inscriptions : du 16 décembre au 7 janvier 23 h 59

5 Pour qui : 44 équipes du circuit CQU4
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aites-vite pour réserver votre place et avoir la chance de vivre votre meilleur 3
oup de foudre !

@

Marie-Pier Bisson-Co6té et Catherine Créte-D’Avignon 7
Directrices du Coup de Foudre 2012 &
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: Pour plus d’informations, consultez le site internet de ['événement: http:/ f
coupdefoudre sherbrookeultimate.org/ ¥
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Bénévoles recherchés — Championnat québécois d'Ultimate 4x4

L’AUS sera I'héte ce printemps de la finale provinciale du circuit d’Ultimate 4x4
de la FQU et est a la recherche de bénévoles pour la fin de semaine du 14-15
avril 2012 et de bénévoles pour le comité organisateur du CQU4 (premiere
réunion prévue pour février).
Pour plus d’informations, écrivez a ou catherine.cdavignon@gmail.com ou a
aus.evenements@gmail.com




